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Hanuman Chalisa Lyrics In Gujarati 

|| દોહા || 

શ્રી ગરુુ ચયન સયોજ યજ, નનજ ભન ુમકુુય સધુાયી । 
ફયનઉ યઘફુય બફભર જસ,ુ જો દામકુ પર ચાયી ॥ 

બદુ્ધિહીન તન ુજાનનકે, સનુભયૌ લન કુભાય । 
ફર બદુ્ધિ નલદ્યા દેહ ુભોહી, હયહ ુકરસે બફકાય ॥ 

॥ ચૌપાઈ ॥ 

જમ હનભુાન જ્ઞાન ગનુ સાગય । 
જમ કીસ નતહુું રોક ઉજાગય ॥०१॥ 

યાભ દૂત ુતબુરત ફર ધાભા । 
અંજની તુ્ર લન સતુ નાભા ॥०२॥ 

ભહાફીય બફક્રભ ફજયુંગી । 
કુભનત નનલાય સભુનત કે સુંગી ॥०३॥ 

કુંચન ફયન બફયાજ સફુસેા । 
કાનન કુુંડર કુુંબચત કેસા ॥०४॥ 

હાથ ફજ્ર ઔય ધ્લજા બફયાજૈ । 
કાુંધે મુુંજ જનેઉ સાજૈ ॥०५॥ 

સુંકય સલુન કેસયી નુંદન । 
તેજ પ્રતા ભહા જગ ફુંદન ॥०६॥ 
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બફદ્યાલાન ગનુી ુનત ચાતયુ । 
યાભ કાજ કરયફ ેકો ુઅતયુ ॥०७॥ 

પ્રભ ુચરયત્ર સનુનફ ેકો યનસમા । 
યાભ રખન સીતા ભન ફનસમા ॥०८॥ 

સકૂ્ષ્ભ રૂ ધયી નસમરહ રદખાલા । 
બફકટ રૂ ધયી રુંક જયાલા ॥०९॥ 

બીભ રૂ ધયી ુસયુ સહાયે । 
યાભચુંદ્ર કે કાજ સલાયે ॥१०॥ 

રામે સુંજીલન રખન જજમાએ । 
શ્રી યઘફુીય હયનિ ઉય રામે ॥११॥ 

યઘુનત કીન્હી ફહતુ ફડાઈ । 
તભુ ભભ નપ્રમ બયતહી સભ બાઈ ॥१२॥ 

સહસ ફદન તમુ્હયો જસ ગાલે । 
ુસ કહી શ્રીનત કુંઠ રગાલે ॥१३॥ 

સનકારદક બ્રમ્હારદ મનુીસા । 
નાયદ સાય સહીત ુહીસા ॥१४॥ 

જભ કુફયે રદગાર જાહાું તે । 
કબફ કોબફદ કહી સકે કહાું તે ॥१५॥ 

તભુ ઉકાય સગુ્રીલરહિં કીન્હા । 
યાભ નભરામ યાજ દ દીન્હા ॥१६॥ 
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તમુ્હયો ભુંત્ર નલબીિન ભાના । 
રુંકેસ્લય બમે સફ જગ જાના ॥१७॥ 

જગ સહસ્ત્ર જોજન ય બાન ુ। 
રીલ્મો તાહી ભધયુ પર જાન ુ॥१८॥ 

પ્રભ ુમરુદ્રકા ભેરી મખુ ભાહી । 
જરનધ રાુંઘી ગમે ુચયજ નાહી ॥१९॥ 

દુગગભ કાજ જગત કે જેતે । 
સગુભ ુનગુ્રહ તમુ્હયે તેતે ॥२०॥ 

યાભ દુુઅયે તભુ યખલાયે । 
હોત ન ુઅદન્મા બફન ુૈસાયે ॥२१॥ 

સફ સખુ રહૈ તમુ્હાયી સયના । 
તભુ યક્ષક કાહ ૂકો ડયના ॥२२॥ 

ુઅન તેજ સમ્હાયો ુઅૈ । 
તીનોં રોક હાુંક તેં કાે ॥२३॥ 

ભતૂ નસાચ નનકટ નરહ ુઅલૈ । 
ભહાફીય જફ નાભ સનુાલૈ ॥२४॥ 

નાસૈ યોગ હયૈ સફ ીયા । 
જત નનયુંતય હનભુત બફયા ॥२५॥ 

સુંકટ તે હનભુાન છુડાલૈ । 
ભન ક્રભ ફચન ધ્માન જો રાલૈ ॥२६॥ 
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સફ ય યાભ તસ્લી યાજા । 
તીન કે કાજ સકર તભુ સાજા ॥२७॥ 

ઔય ભનોયથ જો કોઈ રાલૈ । 
સોઈ ુનભત જીલન પર ાલૈ ॥२८॥ 

ચાયો જુગ યતા તમુ્હાયા । 
હૈ યનસિ જગત ઉજજમાયા ॥२९॥ 

સાધ ુસુંત કે તભુ યખલાયે । 
ુસયુ નનકનુંદન યાભ દુરાયે ॥३०॥ 

ુષ્ટ નસદ્ધિ નૌ નનનધ કે દાતા । 
ુસ ફય દીન જાનકી ભાતા ॥३१॥ 

યાભ યસામન તમુ્હયે ાસા । 
સદા યહો યઘુનત કે દાસા ॥३२॥ 

તમુ્હયે બજન યાભ કો ાલૈ । 
જનભ જનભ કે દુુઃખ બફસયાલૈ ॥३३॥ 

અંત કાર યઘફુય યૂ જાઈ । 
જહાું જનભ હરય બક્ત કહાઈ ॥३४॥ 

ઔય દેલતા બચત્ત ન ધયઈ । 
હનભુત સેહી સફગ સખુ કયઈ ॥३५॥ 

સુંકટ કટૈ નભટૈ સફ ીયા । 
જો સભુીયૈ હનભુત ફરફીયા ॥३६॥ 
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જમ જમ જમ હનભુાન ગોસાઈ । 
કૃા કયહ ુગરુુદેલ કી નાઈ ॥३७॥ 

જો સત ફાય ાઠ કય કોઈ । 
છૂટરહ ફુંદી ભહા સખુ હોઈ ॥३८॥ 

જો મહ ઢૈ હનભુાન ચારીસા । 
હોમ નસદ્ધિ સાખી ગૌયીસા ॥३९॥ 

તરુસીદાસ સદા હરય ચયેા । 
કીજૈ નાથ હૃદમ ભહ ડેયા ॥४०॥ 

॥ દોહા ॥ 

લનતનમ સુંકટ હયન ભુંગર મનૂતિ રૃ । 
યાભ રખન સીતા સહીત હૃદમ ફસહ ુસયુ ભૂ ॥ 

॥ જય-ઘોષ ॥ 

ફોર ફજયુંગફી કી જમ । 
લન તુ્ર હનભુાન કી જમ ॥ 

 


